
L’ULTIMA CENA 

 

 
Ciao bambini, 

vi ricordate cosa era successo a Gesù? Era entrato a Gerusalemme e, 

seppur accolto con gioia da tante persone, non era simpatico a tutti. 

C’erano alcune persone che avevano paura che Lui diventasse più 

importante di loro e quindi avevano deciso di ucciderlo. Secondo voi ci 

riusciranno? Vediamo un po'! 

È sera e Gesù si trova a Gerusalemme con i sui amici: gli apostoli. 

 



Sono riuniti in una casa per fare la cena della Pasqua. Mangiano l’agnello, 

c’è il vino e c’è il pane. Ma mentre sono a tavola Gesù dice: « In verità vi 

dico, uno di voi mi tradirà!».  

Allora gli apostoli iniziarono a rattristirsi. Intanto Gesù prende il pane, lo 

spezza e lo dà loro, dicendo: «Prendete, questo è il mio corpo», poi  prende 

il calice del vino, lo dà loro e dice: « Prendete, questo è il mio sangue, il 

sangue della nuova alleanza versato per voi». 

Questa sarà l’ultima volta che Gesù mangerà con i suoi amici.  

Finito di mangiare Gesù decide di uscire da questa casa e di andare da 

solo, mentre gli apostoli dormono, in un grande giardino chiamato 

Getsemani e qui inizia ad avere paura perché ha capito che gli sta per 

accadere qualcosa di grande e difficile da affrontare. 

Infatti mentre Gesù prega, arriva gente con spade e bastoni; c’è anche 

Giuda uno dei suoi amici che lo ha tradito. Loro gli mettono le mani 

addosso e lo arrestano. Lo conducono dal sommo sacerdote e cercano una 

scusa per poterlo condannare ma non la trovano. 

Allora il sommo sacerdote interroga Gesù e gli chiede:« È vero che tu sei il 

Figlio di Dio?» e Lui risponde :«Si, lo sono!».  

«Questa è una bestemmia» dice, arrabbiato, il sommo sacerdote che decide 

di mettere in catene Gesù. 

La prossima volta vedremo cosa succede a Gesù però ora voglio che notate 

una cosa che vi ho sempre detto e cioè che Gesù non è così diverso da noi, 

anzi ci somiglia molto perché anche lui, mangia a tavola con i suoi amici 

così come facciamo noi a scuola. 

Divide il pane e il vino con tutti, proprio come facciamo noi a casa, a 

scuola, coi i nonni e con tutti i nostri parenti.  

Ma poi vive una cosa molto importante: la paura. Lui ha paura di fare 

qualcosa di difficile, a voi è mai capitato? A me si! Anche se sono grande 

mi capita di avere paura ma poi cerco sempre un po' di coraggio dentro di 

me, proprio come fate anche voi quando fate qualcosa che vi sembra 

difficile e come ha fatto anche Gesù che sapeva di essere arrestato e non è 

scappato. 

 


