
 

FIGURA 

Attività semplice: 

Con le dita tirare l’ elastico ed infilarlo nei chiodini 

formando figure libere.  

Attività complessa :  

Formare con gli elastici semplici figure su modelli 

indicati. 

Alla fine dell’ attività togliere tutti gli elastici e 

riporli nella scatola con la tavoletta 

 

COSTRUZIONE 

Attività semplice: 

Formare una costruzione impilando 6 bicchieri di 

plastica dello stesso colore. 

Attività complessa :  

formare una costruzione utilizzando più colori, 

seguendo un ‘ indicazione precisa 

Alla fine dell’ attività riporre tutti i bicchieri nel 

cestino 

 

 

STENDERE I PANNI 

Attività semplice: 

Stendere i panni, utilizzando le mollette per 

fermarli. 

Attività complessa :  

Stendere appaiando  calze, guanti, e altri 

indumenti uguali tra loro per colore, decori, ecc  

 

 

PINZARE 

Attività semplice:  

Mettere le mollette sul bordo della scodella 

Attività complessa :  

Posizionare le mollette in base alle indicazioni 

Alla fine dell’ attività togliere tutti riporli nella 

scatola 



 

  INFILARE 

Attività semplice: infilare gli elementi nelle 

apposite sedi 

 

 

 

 

Alla fine dell’ attività togliere tutti gli elementi e 

riporli nella scatola 

 

LA TORRE 

Attività semplice:  costruire una torre impilando i 

componenti dal più piccolo al più grande. 

 

Attività complessa : in un tempo ridotto 

Alla fine dell’ attività togliere tutti i contenitori e 

riporli nella scatola 

 

INFILARE 

Attività semplice: infilare le perline nel bastoncino 

Attività complessa : seguendo uno schema dato 

 

 

 

Alla fine dell’ attività togliere tutte le perline, il 

bastoncino e riporli nella scatola con la tavoletta 

 

AVVITARE 

Attività semplice: Avvitare e svitare 

Attività complessa :  Avvitare e svitare elementi di 

diverse dimensioni, appaiando quelle compatibili 

tra di loro 

 

 

Alla fine dell’ attività riporre tutto  nella scatola 



 

SPOSTARE I CECI  

Attività semplice: Con le dita afferrare i ceci ad 

uno ad uno e infilarli nella bottiglia 

Attività complessa :  con l’ aiuto di una pinza 

spostare i ceci 

Alla fine dell’ attività svuotare la bottiglia  
avvitare il tappo e riporla nella   scatola con i ceci 

e la pinza 

 

ASSEMBLARE 

Attività semplice: Ricostruire il pupazzo di neve 

 

 

 

 

Alla fine dell’ attività riporre nella scatola tutti i 

componenti della figura 

 

RIEMPIRE 

Attività semplice: portare le cannucce, utilizzando 

due dita della mano, dal cestino alla bottiglia 

 

 

Alla fine dell’ attività svuotare la bottiglia  

avvitare il tappo e riporla nella   scatola   

 

RICOMPORRE 

Attività semplice: ricomporre l’immagine di 4 pezzi 

Attività complessa :  ricomporre un’immagine con 

più di 4 pezzi 

 

 

Alla fine dell’ attività  scomporre i pezzi e riporli 

nella scatola 



 

ASSOCIARE 

Attività semplice: :  pinzare nel settore del  proprio 

colore  ogni immagine 

Alla fine dell’ attività togliere tutte le mollette e 

riporle nella scatola 

 

TIRARE,  ALLARGARE 

Attività semplice: infilare elastici intorno al tubo 

Attività complessa :  piazzare elastici seguendo 

indicazioni 

Alla fine dell’ attività togliere tutti gli elastici e 

riporli nella scatola 

 

TIRARE,  ALLARGARE 

 

Attività semplice: Infilareil manico del cucchiaio in  

piccoli elastici  

Attività complessa :  seguendo indicazion su  

Alla fine dell’ attività togliere tutti gli elastici e 

riporli nella scatola 



 

SPOSTARE 

Attività semplice:  spostare con l’ aiuto di una 

pinza i pompon dalla scatola al cestino 

Attività complessa : seguire indicazioni di colore, 

grandezza, spessore, ecc. 

 

Al termine riporre tutto nella scatola 

 

 

SELEZIONARE, DIVIDERE 

Attività semplice: dividere i ceci uno per uno con le 

dita, i ceci gialli in una scodella, quelli rossi in 

un‘ altra 

 

 

Alla fine dell’ attività riversare tutti i ceci nella 

scodella grande e riporli nella scatola 

 

SELEZIONARE, DIVIDERE 

Attività semplice: dividere i ceci uno per uno con le 

dita, i ceci gialli  rossi e verdi in tre coppette 

diverse 

 

 

Alla fine dell’ attività riversare tutti i ceci nella 

scodella grande e riporli nella scatola 

 

SOVRAPPORRE, INFILARE 

Attività semplice: costruire una torre di tazze 

impilandole una sull’ altra 

Alla fine dell’ attività riporre le tazze nella scatola 

infilandole l’ una  dentro l’ altra 



 

 

INFILARE 

Attività semplice: infilare la pasta sui bastoncini a 

piacere. 

Attività complessa :  Infilare la pasta seguendo le 

indicazioni date o uno schema. 

 

 

 

Alla fine dell’ attività togliere la pasta , riporla  nel 

cestino, poi nella scatola con i bastoncini di 

supporto 




